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LE MALATTIE ALLERGICHE E GLI ANTISTAMINICI IN PED

OBIETTIVI: dare una risposta ad una diffusa esigen-
za di aggiornamento da parte del PDF, riguardante le 
problematiche di uno dei motivi più ricorrenti di ri-
chiesta di intervento diagnostico e terapeutico, da 
parte degli assistiti di uno studio di pediatria di fami-
glia. 
Recuperare il ritardo di conoscenza e competenza sul-
l’evoluzione della tecnologia, dei processi diagnostici e 
terapeutici. Apprendere ciò che viene fatto in un re-
parto di allergologia pediatrica e la tempistica dei vari 
interventi assistenziali.  
Ottimizzazione del rapporto tra pediatra del territorio 
ed unità di allergologia pediatrica. 
 
AZIONI: dare voce al pediatra di famiglia riguardo le 
esigenze formative, invitare il pediatra a dare risposte 
semplici e pratiche, tramite relazione frontale. 
Alcuni animatori di formazione, presenti in sala, coor-
dineranno il dibattito, raccogliendo dubbi e quesiti dei 
partecipanti all’incontro, che a volte ritrosi e/o di scar-
sa predisposizione all’eloquio pubblico, nei fatti non 
vengano esposti. 
Consegnare un questionario, per valutare il migliora-
mento delle competenze e delle conoscenze.  
 
CRITICITA’: capita che gli incontri di allergologia pe-
diatrica utilizzino un linguaggio ed una argomentazio-
ne destinata maggiormente ai pediatri ospedalieri. 
Il rischio che il PDF venga visto come oggetto e non 
soggetto assistenziale potrebbe portare al risultato di 
una carente strutturazione ed organizzazione dell’ap-
proccio olistico alla materia. Sovente il PDF si trova 
davanti a processi terapeutici e diagnostici che non 
condivide, il tutto associato alla carente comunicazio-
ne tra dipartimento di secondo e terzo livello che si 
verifica in alcune circostanze.  
 
RISULTATI ATTESI: aumentare e migliorare le co-
noscenze e le competenze in ambito allergologico da 
parte del PDF. Migliorare i rapporti comunicativi tra 
assistenza di primo livello ed assistenza di secondo e 
terzo livello, migliorare le criticità. 

DIATRIA 

Chairman: Franco Tumminelli, Enna 
                  Eugenio Taschetta, Enna 
 
9.00-10.00 
Aspetti farmacologici di rilevanza clinica 
Lucia Spicuzza, Catania 
 
10.00-11.00 
Effetti immunomodulatori 
Salvatore Leonardi, Catania 
 
11.00-12.00 
Ruolo delle Malattie allergiche 
Mario La Rosa, Catania 
 
12.00-12.30 
Discussione 
 
12.30-13.00 
Snack Lunch 
 
13.00-14.30 
Prove Pratiche 
Salvatore Leonardi, Catania 
Mario La Rosa, Catania 
 
14.30-14.45 
Compilazione questionario di valutazione e  
chiusura dei lavori 
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